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１　 病例简介　
患者ꎬ男ꎬ６２ 岁ꎬ于 ３ 年前因“左肺上叶周围型肺

癌”行左肺上叶切除＋淋巴结清扫术ꎬ术后病理检查:
左肺上叶低分化腺癌ꎬ１ 个月前无明显诱因右侧胸部

疼痛不适ꎬ并逐渐加重ꎬ于 ２０１７ 年 １１ 月 ２ 日入院ꎮ 既

往无药物过敏史和其他病史ꎮ
入院体检ꎬ 体温: ３６. ７ ℃ꎬ 血压: ９２ / ６５ ｍｍＨｇ

(１ ｍｍＨｇ＝ ０.１３３ ｋＰａ)ꎬ心率 ８８ 次􀅰ｍｉｎ－１ꎬ呼吸频率:
２０ 次􀅰ｍｉｎ－１ꎬ神志清楚ꎬ精神不振ꎬ胸廓正常ꎬ肺部叩

诊呈清音ꎬ双肺呼吸音粗糙ꎬ左肺呼吸音减低ꎬ双肺未

闻及干湿性啰音、胸膜摩擦音ꎮ 叩诊心浊音界正常ꎬ心
律规整ꎬ各瓣膜听诊区未闻及病理性杂音ꎮ 胸部 ＣＴ
示肺纹理乱ꎬ透光度增强ꎻ气管壁厚ꎻ肺内斑片状高密

度灶、结节灶、软组织密度灶ꎬ纵隔肿大淋巴结、软组织

密度灶ꎮ 血常规示白细胞 １０.８４×１０９􀅰Ｌ－１ꎬ中性粒细

胞 ８.５×１０９􀅰Ｌ－１ꎬ单核细胞 ０.９×１０９􀅰Ｌ－１ꎬ嗜酸粒细胞

０.３２×１０９􀅰Ｌ－１ꎮ 尿常规示白细胞( ＋＋)ꎬ隐血( ＋＋)ꎮ
肝肾功能及电解质正常ꎮ 入院诊断:左肺上叶癌切除

术后ꎬ纵膈淋巴结转移ꎬ双肺转移ꎬ胸膜转移ꎮ 患者为

肺癌晚期ꎬ经与患者家属沟通ꎬ医嘱给予注射用盐酸溴

己新、注射用核糖核酸Ⅱꎮ
入院当天 ９:５０ꎬ给予注射用核糖核酸Ⅱ(吉林敖

东药业集团延吉股份有限公司ꎬ 批号: Ａ１６１１２８ )
１００ ｍｇ加 ０.９％氯化钠注射液 １００ ｍＬ 静脉滴注ꎬ１０:２０
患者诉突感胸闷憋气ꎬ伴大汗淋漓ꎬ双侧肩背部疼痛不

适ꎬ随后出现一过性意识不清ꎬ即刻行心电监护ꎮ 体温

３７.０ ℃ꎬ血压 ６２ / ４０ ｍｍＨｇꎬ心率 ６６ 次􀅰ｍｉｎ－１ꎬ血氧饱

和度 ９６％ꎬ末梢血糖 ４.４ ｍｍｏｌ􀅰Ｌ－１ꎬ心电图正常ꎮ 疑

为休克ꎬ立即停药ꎬ给予多巴胺 ５０ ｍｇ 加 ０.９％氯化钠

注射液 ５０ ｍＬ 泵入ꎬ羟乙基淀粉 １３０ / ０.４ 氯化钠注射
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液 ５００ ｍＬ 静脉滴注ꎬ当天 １０:４５ 血压 ９１/ ５１ ｍｍＨｇꎬ体温

３６.８ ℃ꎬ心率 ７０ 次􀅰ｍｉｎ－１ꎬ呼吸频率２０ 次􀅰ｍｉｎ－１ꎬ血氧

饱和度 ９７％ꎬ不再出汗ꎬ胸闷、疼痛不适感明显减轻ꎮ 抢

救过程中进行床边心脏彩超检查ꎬ排除心脏病变ꎬ１ ｈ 后

患者生命体征平稳ꎬ一般情况好转ꎬ停用核糖核酸Ⅱꎬ给予

盐酸溴己新化痰治疗 ３ ｄ 后应患者要求出院ꎮ
２　 讨论　

该患者首次使用核糖核酸Ⅱꎬ配制好的溶液外观

无浑浊及沉淀ꎬ静脉滴注速度缓慢ꎬ使用的输液器及针

头均为有效期内的一次性灭菌用品ꎬ停用核糖核酸Ⅱ
后ꎬ未再出现类似症状ꎬ停用核糖核酸Ⅱ后静脉滴注盐

酸溴己新ꎬ未出现不良反应ꎬ可排除溴己新所致不良反

应ꎮ 注射用核糖核酸Ⅱ导致速发型变态性休克关联性

评价分析为很可能ꎮ 本例患者为肿瘤患者ꎬ食欲差ꎬ体
质较弱ꎬ个体差异为易发生变态反应的重要因素ꎬ但不

能排除为药物所致变态反应ꎮ 核糖核酸Ⅱ是从牛胰腺

中提取的生物制剂ꎬ在提取的过程中可能带入异种蛋

白ꎬ作为抗原进入机体后ꎬ刺激机体产生抗体ꎬ发生抗

原抗体反应ꎬ出现变态反应[２]ꎮ 相关文献有注射用核

糖核酸Ⅱ引起过敏性休克的报道[２￣５]ꎮ
该病例提示使用核糖核酸Ⅱ之前ꎬ需详细了解患

者过敏史ꎬ用药过程中密切观察患者表现ꎬ特别是用药

后 ３０ ｍｉｎ 内ꎬ高度警惕变态反应的发生ꎬ一旦发生变

态反应立即停止使用ꎬ并对症处理ꎮ
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