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摘　 要　 目的　 研究意大利牛舌草提取物抗炎镇咳及体外抑菌作用ꎬ为临床应用提供科学依据ꎮ 方法　 采用角叉

菜胶致大鼠足趾肿胀实验ꎬ观察意大利牛舌草不同提取物的抗炎作用ꎻ采用浓氨水诱导小鼠止咳实验ꎬ观察不同提取物

的镇咳作用ꎻ采用试管稀释法ꎬ评价不同提取物对 ５ 种菌株(金黄色葡萄球菌、大肠埃希菌、铜绿假单胞菌、枯草芽孢杆

菌、白念珠菌)的体外抑菌作用ꎮ 结果　 意大利牛舌草 ０.６３ ｇ􀅰ｋｇ－１、２.５２ ｇ􀅰ｋｇ－１乙醇提取部位、２.５２ ｇ􀅰ｋｇ－１乙酸乙酯与

正丁醇部位在致炎后的不同时间段内抑制大鼠足趾肿胀程度显著(Ｐ<０.０１)ꎬ２.５２ ｇ􀅰ｋｇ－１乙醇提取部位抑制炎症效果与

地塞米松组作用相当ꎬ正丁醇部位与乙醇部位的抑制炎症效果差异无统计学意义ꎻ小鼠镇咳实验中ꎬ０. ９０ ｇ􀅰ｋｇ－１、
３.０４ ｇ􀅰ｋｇ－１乙醇提取部位与 ３.０４ ｇ􀅰ｋｇ－１正丁醇部位的延长小鼠咳嗽潜伏期作用与急支糖浆差异有统计学意义(Ｐ<
０.０５或 Ｐ<０.０１)ꎬ且上述部位的 ３.０４ ｇ􀅰ｋｇ－１剂量组小鼠咳嗽次数明显减少(Ｐ<０.０５)ꎻ４ 种意大利牛舌草提取物分别对枯

草芽孢杆菌具有抑菌活性ꎬ其中乙酸乙酯部位与水溶部位的抑制作用较强ꎮ 结论　 意大利牛舌草乙醇提取部位及正丁

醇部位具有抗炎ꎬ镇咳的药理活性ꎬ而乙酸乙酯部位对枯草芽孢杆菌具有体外抑制活性ꎮ
关键词　 意大利牛舌草ꎻ抗炎作用ꎻ镇咳作用ꎻ抑菌作用
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　 　 意大利牛舌草(Ａｎｃｈｕｓａ ｉｔａｌｉｃａ Ｒｅｔｚ.) 又名牛舌

草[１]“高孜万” [２]ꎬ源于紫草科牛舌草属植物ꎬ主要分

布于地中海和热带地区[３]ꎬ为维吾尔医临床常用药ꎬ
收载于«中华人民共和国卫生部药品标准»维药分册

中ꎬ全草入药ꎬ具有生湿生热、润燥消炎、止咳平喘等功

效ꎬ广泛用于心血管疾病与呼吸系统疾病的治疗ꎬ如肺

炎、高血压、结核病、寒性咳嗽、感冒等[４]ꎬ是维吾尔医

经典复方不可缺少的主药之一[５]ꎮ 意大利牛舌草含

有挥发油、黄酮类、三萜类、酚类和生物碱类等多种成

分[６]ꎬ现代药理学研究证实其具有抗肿瘤、抗氧化、抗
病毒、中枢神经系统作用、内分泌作用以及保护心血管

等药理活性[５]ꎬ但是ꎬ在抗炎、镇咳、体外抑菌等方面

的研究较少ꎬ本课题组基于意大利牛舌草的临床应用ꎬ
对不同提取物展开活性评价ꎬ筛选其有效部位ꎬ为阐明
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意大利牛舌草抗炎、镇咳的药理作用及发挥药效的物

质基础提供科学参考ꎮ
１　 材料与方法　
１.１　 实验动物　 ＳＤ 大鼠ꎬ无特定病原体(ＳＰＦ)级ꎬ体
质量 １５０ ~ １８０ ｇꎬ１１０ 只ꎬ雄性ꎻ昆明种小鼠ꎬＳＰＦ 级ꎬ
１８~２２ ｇꎬ１００ 只ꎬ雌雄各半ꎬ购自新疆实验动物研究中

心ꎮ 实验动物生产许可证号:ＳＹＸＫ(新) ２０１６￣０００７ꎮ
在温度为 ２０~２４ ℃、相对湿度为 ４０％~６０％、１２ ｈ 光照

交替的环境中饲养ꎬ自由摄食饮水ꎮ
１.２　 仪器　 Ｍｅｔｔｌｅｒ Ｔｏｌｅｄｏ ＡＢ２６５￣Ｓ 电子分析天平(瑞
士梅特勒￣托利多公司ꎬ感量:０.１ ｍｇ)ꎻＵＰＴ￣Ｉ￣５Ｔ 优普

超纯水仪(成都纯化科技有限公司)ꎻＹＬＳ￣８Ａ 多功能

诱咳引喘仪(济南益延科技有限公司)ꎻＢＳＣ￣１３００ＩＩ Ａ /
Ｂ３ 生物安全柜(上海博讯实业有限公司)ꎻＳＰＸ￣２５０Ｂ￣
Ｚ 生化培养箱(上海博讯实业有限公司)ꎻＫＸＱ.ＳＧ４６.
２８０ 高压灭菌锅 (上海佳腾实验设备有限公司)ꎻ
ＪＭ３００ / ０.１ 电子天平(余姚纪铭称重校验设备有限公

司ꎬ感量:０.１ ｍｇ)ꎮ
１.３　 材料　 意大利牛舌草(批号:１５１２０４０５ꎬ新疆奇康

哈博中维药饮片有限公司ꎬ经新疆医科大学李永和教

授鉴定ꎬ符合维吾尔药地方标准要求)ꎻ意大利牛舌草

提取物(实验室自制ꎬ含芦丁 ０.５２％)ꎻ角叉菜胶(Ｓｉｇｍａ
公司ꎬ２５ ｇꎬ批号:ＳＬＢＲ０５３０Ｖ)ꎻ醋酸地塞米松片(天津

药业集团新郑股份有限公司ꎬ批号:１４１０１４ꎬ规格:每片

０.７５ ｍｇ)ꎻ急支糖浆(太极集团重庆涪陵制药厂有限公

司ꎬ规格:２００ ｍＬ)ꎻ左氧氟沙星(武汉精细化工ꎬ批号:
１５０２１０２)ꎻ营养肉汤培养基(青岛日水生物有限责任

公司ꎬ批号:２０１５０２０４)ꎻ营养琼脂培养基(青岛日水生

物有限责任公司ꎬ批号:２０１６０６０１)ꎻ二甲亚砜(ＳＩＧＭＡ￣
ＶＥＴＥＣ 公司ꎬ批号:ＷＸＤＢ２５０７Ｖ)ꎮ

菌株:大肠埃希菌(ＡＴＣＣ２５９２２)ꎻ铜绿假单胞菌

(ＡＴＣＣ２７８５３)ꎻ金黄色葡萄球菌(ＡＴＣＣ２５９２３)ꎻ白念

珠菌[ＣＭＣＣ(Ｆ)９８００１]ꎻ枯草芽孢杆菌(ＣＭＣＣ６３５０１)ꎬ

收稿日期　 ２０１８－０２－０６ 　 修回日期　 ２０１８－１１－０６
基金项目 　 ∗ 新 疆 维 吾 尔 自 治 区 公 益 性 科 研 项 目

(ＫＹＧＹ２０１６１７３)ꎻ新疆维吾尔自治区中医民族医药科技人才培

养项目(２０１６￣０３￣０７)
作者简介　 徐晓琴(１９８４－)ꎬ女ꎬ新疆乌鲁木齐人ꎬ副研究

员ꎬ硕士ꎬ从事中药质量控制与新制剂开发与研究工作ꎮ
ＯＲＣＩＤ: ００００￣０００２￣０６６８￣６６２７ꎮ 电 话: ０９９１ － ８８５５３３４ꎬ Ｅ￣ｍａｉｌ:
ｘｊｘｕｘｑ＠ １６３.ｃｏｍꎮ

通信作者　 倪慧(１９６４－)ꎬ女ꎬ新疆乌鲁木齐人ꎬ研究员ꎬ硕
士ꎬ从事中药民族药研究与开发工作ꎮ 电话:０９９１－ ８８５５３３４ꎬ
Ｅ￣ｍａｉｌ:ｘｊｎｉｈｕｉ＠ １６３.ｎｅｔꎮ

以上菌株购自新疆维吾尔自治区药品检验所ꎮ
１.４　 意大利牛舌草提取物的制备 　 取干燥的意大利

牛舌草 ８. ０ ｋｇꎬ粉碎成粗粉ꎬ以 ２５ 倍量体积分数为

７０％乙醇溶液加热回流提取 １.５ ｈꎬ提取 ２ 次ꎬ滤过ꎬ收
集合并提取液ꎬ低温浓缩至完全无醇味ꎬ取适量浓缩干

燥得到乙醇粗提物(提取率 １７.３７％)ꎻ剩余药液分批

取适量ꎬ依次以石油醚、二氯甲烷、乙酸乙酯、正丁醇溶

剂萃取 (其提取率分别为 ０. ５０％ꎬ ０. ４８％ꎬ ０. ７４％ꎬ
３.８８％)ꎬ收集各部位萃取液及水溶液减压回收溶剂ꎬ
干燥得到不同萃取部位浸膏ꎬ其中乙酸乙酯、正丁醇、
水溶物中芦丁含量分别为 ０.３２％ꎬ１.５７％ꎬ０.１７％ꎮ
１.５　 不同提取物抗炎实验 　 采用大鼠足趾肿胀急性

炎症模型[７￣８]ꎬ将 ＳＤ 大鼠按照随机数字表分为 １１ 组ꎬ
每组 １０ 只ꎬ分别为空白对照组、模型对照组、地塞米松

组(醋酸地塞米松 ５ ｍｇ􀅰ｋｇ－１)ꎬ以及乙醇粗提物、乙
酸乙酯提取物、正丁醇提取物、水溶物的大、小剂量组

(按生药量计为 ２.５２ꎬ０.６３ ｇ􀅰ｋｇ－１)ꎬ按 １０ ｍＬ􀅰ｋｇ－１容

积每日灌胃 １ 次ꎬ空白对照组给予等量 ０.９％氯化钠溶

液ꎬ连续给药 ７ ｄꎬ末次给药 １ ｈ 后用千分尺测定每只

大鼠右后足趾厚度ꎬ然后在右后脚跖皮下注射 １％角

叉菜胶溶液 ０.１ ｍＬꎬ空白对照组注射等容积 ０.９％氯化

钠溶液ꎬ分别于注射后 ０.５ꎬ１ꎬ２ꎬ４ꎬ６ ｈ 测量大鼠右后足

趾厚度ꎬ按下式计算足趾肿胀度(ｍｍ)ꎮ
肿胀度(ｍｍ)＝ 致炎后足趾厚度－致炎前足趾厚

度ꎮ
１.６　 不同提取物镇咳实验 　 取咳嗽敏感小鼠按照随

机数字表分成 １０ 组[９￣１０]ꎬ每组 １０ 只ꎬ分别为空白对照

组(０.９％氯化钠溶液ꎬ３０ ｍＬ􀅰ｋｇ－１)ꎬ急支糖浆组(急
支糖浆ꎬ１３ ｇ􀅰ｋｇ－１)ꎬ以及乙醇粗提物、乙酸乙酯提取

物、正丁醇提取物、水溶物大、小剂量组(按生药量计

为 ３.０４ꎬ０.９０ ｇ􀅰ｋｇ－１)ꎬ每天灌胃给药 １ 次ꎬ连续 ５ ｄꎬ
灌胃体积均为 ０.２ ｍＬ􀅰(１０ ｇ) －１ꎬ第 ５ 天给药 １ ｈ 后ꎬ
将小鼠逐一放入诱咳引喘仪的密闭干燥笼具内ꎬ恒压

喷入体积分数为 ２５％浓氨水气雾ꎬ喷雾 ４ ｓ 引咳ꎬ观察

记录咳嗽潜伏期及 ２ ｍｉｎ 内咳嗽次数ꎬ比较不同提取

物的镇咳作用ꎮ 咳嗽标准:腹肌收缩ꎬ同时张大嘴ꎬ有
时有咳声ꎬ若潜伏期<１ ｍｉｎꎬ且在 １ ｍｉｎ 内出现 ３ 次以

上典型咳嗽者为敏感动物ꎬ否则淘汰ꎮ
１.７　 不同提取物体外抑菌实验　
１.７.１　 菌悬液的配置　 取检测菌冻存液ꎬ３７ ℃复苏ꎬ
取冻存液 １０ μＬ 加入营养肉汤培养基 ５ ｍＬ 中ꎬ３７ ℃
摇床扩大培养 １２ ｈꎬ经平板分离后用无菌接种环挑选

单菌落ꎬ加入营养肉汤培养基 ５０ ｍＬꎬ培养 １６ ｈꎬ麦氏

比浊法确定菌液浓度至 ０.５ 麦氏标准液ꎮ
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１.７.２　 药物配置　 称取 ４ 种提取物干粉各 ２.５６ ｇꎬ分
别溶于营养肉汤 １０ ｍＬ 中ꎬ乙酸乙酯提取物溶于含

４％二甲亚砜的营养肉汤培养基 １０ ｍＬ 中ꎬ搅拌混匀ꎬ
１１５ ℃ꎬ３０ ｍｉｎ 灭菌ꎮ 按两倍梯度稀释后并按 １􀏑１ 与

含菌液培养基混合ꎬ配置左氧氟沙星浓度为 １２８ꎬ６４ꎬ
３２ꎬ１６ꎬ８ꎬ４ꎬ２ꎬ１ 和 ０.５ ｍｇ􀅰ｍＬ－１的溶液ꎮ
１.７.３　 左氧氟沙星(阳性药)配置　 按两倍梯度稀释

法ꎬ配置左氧氟沙星浓度为 １２８ꎬ６４ꎬ３２ꎬ１６ꎬ８ꎬ４ꎬ２ꎬ１ 和

０.５ μｇ􀅰ｍＬ－１的溶液ꎮ
１.７.４　 体外抑菌实验　 采用试管稀释法ꎬ取配制好的

浓度药液加入试管每管 ３ ｍＬꎬ每管加待测菌液 ３ ｍＬꎬ
３７ ℃培养箱培养 ２４ ｈꎮ 结果判定以肉眼观察ꎬ以试管

中无细菌生长者药物最低浓度为该实验菌最小抑菌浓

度(ＭＩＣ)ꎬ如药物高浓度组颜色较深无法观测时ꎬ取药

物前 ３ 个稀释度做涂布观测ꎻ吸取未长菌试管培养液ꎬ
每皿 １００ μＬ 涂布于营养琼脂平板ꎬ续培养 ４８ ｈ 后观

察菌的生长情况ꎬ无菌生长平板所含的最低药物浓度

即为最低杀菌浓度值(ＭＢＣ)ꎮ
１.８　 统计学方法 　 采用 ＳＰＳＳ１７.０ 版软件统计ꎬ计量

资料以均数±标准差( ｘ± ｓ)表示ꎬ采用单因素方差分

析ꎬ多组间均数比较采用 Ｏｎｅ￣ｗａｙ ＡＮＯＶＡ 处理ꎬ以 Ｐ<
０.０５ 为差异有统计学意义ꎮ

２　 结果　
２.１　 抗炎实验结果　 与空白对照组比较ꎬ模型对照组

大鼠足趾肿胀度显著增加(Ｐ<０.０１)ꎻ与模型对照组比

较ꎬ０.６３ꎬ２.５２ ｇ􀅰ｋｇ－１意大利牛舌草乙醇提取物组在致

炎后 ２ ｈ 内各时间段抑制大鼠足趾肿胀程度显著(Ｐ<
０.０１)ꎻ２.５２ ｇ􀅰ｋｇ－１乙酸乙酯与正丁醇组在致炎后的

４ ｈ各时间段内抑制大鼠足趾肿胀程度显著 ( Ｐ <
０.０１)ꎬ见表 １ꎮ
２.２　 镇咳实验结果　 在延长咳嗽潜伏期方面ꎬ与模型

对照组比较ꎬ急支糖浆组、乙酸乙酯大剂量组ꎬ正丁醇

大、小剂量组实验小鼠的咳嗽潜伏期均延长(Ｐ<０.０５)ꎻ
乙醇提取物大、小剂量组及正丁醇大剂量组的延长潜伏

期作用与急支糖浆组差异有统计学意义(Ｐ<０.０５ 或 Ｐ<
０.０１)ꎻ在减少咳嗽次数方面ꎬ急支糖浆组ꎬ乙醇提取物

大剂量组ꎬ乙酸乙酯及正丁醇大、小剂量组ꎬ水溶物大剂

量组实验小鼠的咳嗽次数均减少ꎬ其中乙酸乙酯大剂量

组与正丁醇大剂量组咳嗽次数较急支糖浆组明显减少

(Ｐ<０.０１)ꎬ见表 ２ꎮ
２.３　 体外抑菌实验结果　 由平板计数验证的菌落数

均在范围内ꎬ则工作液浓度约为 １０６ｃｆｕ􀅰ｍＬ－１ꎬ符合营

养肉汤稀释法前提条件ꎬ见表 ３ꎮ 意大利牛舌草 ４ 种

不同提取物对 ５ 种菌株的抑制能力不同ꎮ 见表 ４ꎮ

表 １　 不同极性提取物对大鼠足趾肿胀度的影响　
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 Ｔａｂ.１　 Ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ ｅｘｔｒａｃｔｓ ｗｉｔｈ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｐｏｌａｒ ｏｎ ｔｏｅ ｓｗｅｌｌｉｎｇ ｏｆ ｒａｔｓ　 ｍｍꎬｘ±ｓꎬｎ＝ １０

组别
剂量 /

(ｇ􀅰ｋｇ－１)
足趾肿胀度

０.５ ｈ １ ｈ ２ ｈ ４ ｈ ６ ｈ
空白对照组 — １.６８±０.３８∗１ １.２６±０.６∗１ １.０１±０.３０∗１∗２ ０.３２±０.３２∗１ ０.０９±０.１７∗１

模型对照组 — ２.５５±０.２５∗３ ２.４０±０.３４∗３ ２.３７±０.３１∗３ １.３５±０.２７∗３ ０.４７±０.２９∗２

地塞米松组 ５ １.２７±０.４１∗１ １.５２±０.４１∗１ １.３０±０.１２∗１ ０.４６±０.２０∗１ ０.１２±０.２２∗４

乙醇

　 小剂量组 ０.６３ １.５７±０.５９∗１ １.８９±０.７１∗４ １.９１±０.４２∗４∗３ １.０５±０.６４∗３ ０.４６±０.５９∗２

　 大剂量组 ２.５２ １.３６±０.３２∗１ １.７６±０.４０∗１ １.６８±０.５６∗１ ０.８６±０.５３∗４∗２ ０.３２±０.３４
乙酸乙酯

　 小剂量组 ０.６３ ２.１４±０.４０∗３ １.９５±０.６１∗４∗２ １.９１±０.６４∗４∗３ １.２２±０.５５∗３ ０.３１±０.２８
　 大剂量组 ２.５２ １.８０±０.７９∗１∗２ １.５３±０.１３∗１ １.６８±０.４２∗１ ０.９４±０.６０∗１∗２ ０.１８±０.２０∗４

正丁醇

　 小剂量组 ０.６３ １.９６±０.６４∗１∗３ ２.１５±０.５７∗３ ２.０３±０.７１∗３ １.１４±０.４６∗３ ０.１８±０.２４∗４

　 大剂量组 ２.５２ １.６８±０.４３∗１ １.７４±０.２７∗１ １.６８±０.２５∗１∗２ ０.９５±０.３１∗１∗２ ０.１４±０.１９∗４

水溶物

　 小剂量组 ０.６３ １.７０±０.３３∗１ ２.１０±０.４４∗３ ２.１３±０.２７∗３ １.５０±０.５１∗３ ０.５２±０.３４∗３

　 大剂量组 ２.５２ １.８５±０.５４∗１∗３ ２.０７±０.３５∗２ １.９８±０.４１∗４∗３ １.２４±０.４３∗１∗２ ０.２４±０.２１

　 　 与模型对照组同一时间点比较ꎬ∗１Ｐ<０.０１ꎬ∗４Ｐ<０.０５ꎻ与地塞米松组同一时间点比较ꎬ∗２Ｐ<０.０５ꎬ∗３Ｐ<０.０１
Ｃｏｍｐａｒｅｄ ｗｉｔｈ ｍｏｄｅｌ ｃｏｎｔｒｏｌ ｇｒｏｕｐ ａｔ ｔｈｅ ｓａｍｅ ｔｉｍｅ ｐｏｉｎｔꎬ∗１Ｐ<０.０１ꎬ∗４Ｐ<０.０５ꎻ Ｃｏｍｐａｒｅｄ ｗｉｔｈ ｄｅｘａｍｅｔｈａｓｏｎｅ ｇｒｏｕｐ ａｔ ｔｈｅ ｓａｍｅ ｔｉｍｅ

ｐｏｉｎｔꎬ∗２Ｐ<０.０５ꎬ ∗３Ｐ<０.０１

􀅰８２７􀅰 Ｈｅｒａｌｄ ｏｆ Ｍｅｄｉｃｉｎｅ Ｖｏｌ􀆰 ３８ Ｎｏ􀆰 ６ Ｊｕｎｅ ２０１９



表 ２　 各组小鼠对浓氨水致咳嗽反应　
Ｔａｂ.２ 　 Ａｍｍｏｎｉａ￣ｉｎｄｕｃｅｄ ｃｏｕｇｈ ｉｎ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｇｒｏｕｐｓ ｏｆ

ｍｉｃｅ　 ｘ±ｓꎬｎ＝ １０

组别
剂量 /

(ｇ􀅰ｋｇ－１)
咳嗽潜伏期 /

ｓ
２ ｍｉｎ 咳嗽

次数

模型对照组 － ３０.８７±６.４４∗１ ４５.３５±１０.０４∗１

急支糖浆组 １３ ４０.４７±２.２９∗２ ３６.７７±９.６０∗２

乙醇

　 小剂量组 ０.９０ ２７.３３±７.４９∗３ ３７.１５±８.９２
　 大剂量组 ３.０４ ２９.８３±３.６１∗１ ３７.０３±９.３５∗２

乙酸乙酯

　 小剂量组 ０.９０ ３２.９７±１２.９４ ３０.８７±６.６７∗４

　 大剂量组 ３.０４ ４１.７４±９.１５∗２ ２１.９３±５.４６∗３∗４

正丁醇

　 小剂量组 ０.９０ ４１.４２±１４.２３∗２ ３２.３７±１０.１５∗４

　 大剂量组 ３.０４ ５１.９５±１２.６２∗１∗４ ２４.２２±７.０２∗３∗４

水溶物

　 小剂量组 ０.９０ ３２.９０±１１.４８ ３９.００±１０.４３
　 大剂量组 ３.０４ ３９.４７±１０.５３ ３６.４±６.６９∗２

　 　 与急支糖浆组比较ꎬ∗１Ｐ<０.０５ꎬ∗３Ｐ<０.０１ꎻ与模型对照组比

较ꎬ∗２Ｐ<０.０５ꎬ∗４Ｐ<０.０１
Ｃｏｍｐａｒｅｄ ｗｉｔｈ ｊｉｚｈｉ ｓｙｒｕｐ ｇｒｏｕｐꎬ∗１ Ｐ < ０. ０５ꎬ∗３ Ｐ < ０. ０１ꎻ

Ｃｏｍｐａｒｅｄ ｗｉｔｈ ｍｏｄｅｌ ｃｏｎｔｒｏｌ ｇｒｏｕｐꎬ∗２Ｐ<０.０５ꎬ∗４Ｐ<０.０１

３　 讨论　
本实验采用经典的角叉菜胶致大鼠足趾肿胀模型

评价意大利牛舌草各提取部位的抗炎药理活性ꎮ 在模

型建立过程中ꎬ模型对照组大鼠足趾肿胀度较空白对

照组显著增加ꎬ表明大鼠足趾肿胀模型造模成功ꎬ致炎

后大鼠足趾发生炎症ꎬ肿胀度随时间发生相应的变化ꎮ
致炎 ０.５ ｈ 后ꎬ空白对照组与模型对照组肿胀度值达到

高峰ꎬ０.５~２ ｈ 内ꎬ肿胀度值变化较小ꎬ而在 ４ ｈ 后两组

的肿胀度值均开始回落ꎬ空白对照组在 ６ ｈ 后肿胀逐

渐恢复正常ꎬ模型对照组值在 ６ ｈ 后回落明显ꎬ考虑与

角叉菜胶所致机体的急性炎症反应有关ꎬ此结果与国

内相关报道接近[１２]ꎮ
本研究显示ꎬ意大利牛舌草乙醇提取部位(０.６３ꎬ

２.５２ ｇ􀅰ｋｇ－１)在致炎后 ２ ｈ 抑制大鼠足趾肿胀程度显

著(Ｐ<０.０１)ꎬ２.５２ ｇ􀅰ｋｇ－１剂量组在致炎 ４ ｈ 内抑制炎

症作用与醋酸地塞米松组作用相当ꎬ正丁醇部位与乙

醇部位的抑制炎症效果差异无统计学意义ꎬ提示乙醇

粗提取部位及正丁醇部位具有抗炎活性ꎻ小鼠镇咳实

验反应ꎬ乙醇提取物组(３.０４ꎬ０.９０ ｇ􀅰ｋｇ－１)与正丁醇

部位组(３.０４ ｇ􀅰ｋｇ－１)延长小鼠咳嗽潜伏期作用与急

支糖浆组作用相当(Ｐ<０.０５或 Ｐ<０.０１)ꎬ并且乙醇提取

部位、正丁醇部位 ３.０４ ｇ􀅰ｋｇ－１剂量组咳嗽次数明显减

少(Ｐ<０.０５)ꎬ此结果提示意大利牛舌草乙醇提取部

位、正丁醇部位均具有镇咳作用ꎻ二倍试管稀释法筛选

不同提取物的抑菌活性实验显示ꎬ４ 种意大利牛舌草

提取物分别对枯草芽孢杆菌具有抑菌活性ꎬ其中乙酸

乙酯部位与水溶部位的抑制水平较其他部位明显ꎮ

表 ３　 菌液稀释液浓度验证结果　
Ｔａｂ.３　 Ｖｅｒｉｆｉｃａｔｉｏｎ ｒｅｓｕｌｔｓ ｏｆ ｄｉｌｕｅｎｔ ｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎ ｏｆ ｂａｃｔｅｒｉａ ｌｉｑｕｉｄ　

菌株

菌落数

１×１０１ ｃｆｕ􀅰ｍＬ－１

皿 １ 皿 ２ 皿 ３ 均值

１×１０２ ｃｆｕ􀅰ｍＬ－１

皿 １ 皿 ２ 皿 ３ 均值

大肠埃希菌 ２７ ３２ ２９ ２９.３３ １２７ １８８ ９２ １３５.６７
金黄色葡萄球菌 ６ ２ １ ３.００ １０３ ９６ ８０ ９３.００
枯草芽孢杆菌 １ １９ １７ １２.３３ １２９ ２０７ ２１１ １８２.３３
铜绿假单胞菌 ８ １０ １３ １０.３３ １３０ １３３ １４３ １３５.３３
白念珠菌 ３１ ２１ ２２ ２４.６７ １９１ １８２ ２２８ ２００.３３

表 ４　 牛舌草提取物对 ５ 种菌株 ＭＩＣ 和 ＭＢＣ 结果　
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 Ｔａｂ.４　 ＭＩＣ ａｎｄ ＭＢＣ ｏｆ ｅｘｔｒａｃｔｓ ｏｆ Ａｎｃｈｕｓａ ｉｔａｌｉｃａ Ｒｅｔｚ. ｏｎ ｆｉｖｅ ｓｔｒａｉｎｓ　 ｍｇ􀅰ｍＬ－１

组别
大肠埃希菌

ＭＩＣ ＭＢＣ
金黄色葡萄球菌

ＭＩＣ ＭＢＣ
枯草芽孢杆菌

ＭＩＣ ＭＢＣ
铜绿假单胞菌

ＭＩＣ ＭＢＣ
白念珠菌

ＭＩＣ ＭＢＣ
左氧氟沙星组 ０.５×１０－３ ０.５×１０－３ ０.５×１０－３ ０.５×１０－３ ０.５×１０－３ １×１０－３ １×１０－３ ４×１０－３ ０.５×１０－３ ２×１０－３

乙醇提取物组 >１２８ >１２８ ６４ >１２８ ３２ １２８ >１２８ >１２８ >１２８ >１２８
乙酸乙酯提取物组 >１２８ >１２８ >１２８ >１２８ ４ ３２ ６４ >１２８ >１２８ >１２８
正丁醇提取物组 >１２８ >１２８ >１２８ >１２８ >１２８ >１２８ >１２８ >１２８ ６４ >１２８
水溶物组 >１２８ >１２８ >１２８ >１２８ ４ ６４ ６４ >１２８ １２８ >１２８
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　 　 本研究表明ꎬ意大利牛舌草乙醇粗提物具有抗炎、
镇咳的药理活性ꎬ其正丁醇部位的活性较其他部位明

显ꎬ并且与乙醇粗提取物的作用相当ꎬ在有效物质提取

富集方面ꎬ正丁醇部位的提取率均高于其他极性部位ꎬ
提示意大利牛舌草提取物在抗炎、镇咳方面显现出药

理活性ꎬ值得深入研究ꎮ
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７￣甲氧基￣４’ ￣羟基异黄酮促进大鼠成骨细胞

成骨性分化的作用机制∗

宋明甲１ꎬ文益民１ꎬ吴晓燕１ꎬ柴晓亮１ꎬ周建２

(中国人民解放军联勤保障部队九四○医院 １.脊柱外科ꎻ２.骨科研究所ꎬ兰州　 ７３００５０)

摘　 要　 目的　 探讨 ７￣甲氧基￣４’ ￣羟基异黄酮(ＭＨＩＦ)促进成骨细胞成熟矿化是否与 ＮＯ / ｃＧＭＰ / ｓＧＣ 信号通路相

关ꎮ 方法　 检测成骨细胞经不同浓度(０ꎬ１０－４ꎬ１０－５ꎬ１０－６ꎬ１０－７ꎬ１０－８ ｍｏｌ􀅰Ｌ－１) ＭＨＩＦ 处理后骨钙素和碱性磷酸酶确定最

适药物浓度ꎮ 使用一氧化合成酶阻断剂 Ｎ￣单甲基￣Ｌ￣精氨酸(Ｌ￣ＮＭＡ)处理成骨细胞ꎬ观察 ＭＨＩＦ 对骨钙素和碱性磷酸酶

影响ꎬ一氧化氮(ＮＯ)和 ３｀̄ ５｀̄环鸟苷￣磷酸(ｃＧＭＰ)的含量ꎻ应用蛋白质印迹检测细胞中蛋白可溶性的鸟氨酸环化酶和蛋

白激酶 Ｇ 的表达水平ꎮ 结果　 经 １０－６ ｍｏｌ􀅰Ｌ－１ ＭＨＩＦ 处理后成骨细胞中碱性磷酸酶活性和骨钙素的含量升高ꎬ预先使

用 Ｌ￣ＮＭＡ 处理成骨细胞后ꎬＭＨＩＦ 提高成骨细胞中碱性磷酸酶活性和骨钙素含量的作用受到抑制ꎬＭＨＩＦ 提高一氧化氮

合酶(ＮＯＳ)、ＮＯ、ｃＧＭＰ、ｓＧＣ 和 ＰＫＧ 表达均受到抑制ꎮ 结论　 ＭＨＩＦ 可通过 ＮＯ / ｃＧＭＰ / ｓＧＣ 信号通路促进体外培养成骨

细胞成熟与矿化ꎮ
关键词　 ７￣甲氧基￣４’ ￣羟基异黄酮ꎻ成骨细胞ꎻ骨钙素ꎻＮ￣单甲基￣Ｌ￣精氨酸
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