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［摘　要］　通过查阅文献对中药绿舒筋的化学成分和药理作用进行综述，绿舒筋主要含三萜、生物碱、多糖等成
分，其抗癌活性明显，应用前景广阔。
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　　绿舒筋（红杜仲）属卫矛科（ｃｅｌａｓｔｒａｃｅａｅ）植物，药用其藤
茎，学名宝兴卫矛（ＥｕｏｎｙｍｕｓｍｕｐｉｎｅｎｓｉｓＬｏｅｓｅｔＲｅｈｄ），藤状灌
木，根入药，味辛，性温，归肝经；功能祛风利湿，止痛；主治风湿

痛、劳伤、水肿。民间用其藤茎泡酒治疗风湿，解放军第３７医
院将其藤茎分别制成注射剂和片剂治疗肝癌［１］。为了开发绿

舒筋的药用价值，四川省已完成其新药材报批工作。现结合近

年对绿舒筋的进一步研究，对其化学成分及药理研究作一概

述。

１　化学成分研究
绿舒筋的化学成分和药理的现代研究始于２０世纪８０年

代。解放军第３７医院早期用于治疗风湿等症，后发现该药具
有抗移植性动物肿瘤的作用［２］。此药活性成分主要是多糖及

生物总碱等。马长清等［３］对绿舒筋中主要生物活性成分多糖

的提取分离条件及其含量测定方法进行了研究。先采用醚、醇

回流，以提取除去单糖、低聚糖、苷类及生物碱等杂质，再用水

回流提取绿舒筋中的多糖，实验测得绿舒筋药材中多糖含量为

４．０８％，经反复纯化精制多糖回收率仅为０．３０％。说明绿舒筋
多糖提取物中可能含有多种不同性质的多糖及有关物质在精

制过程中被除去了。对于中药绿舒筋的其他化学成分也有报

道。如颜小林等［１］对采自四川省二郎山的绿舒筋藤茎的乙醇

浸膏，分别以石油醚、二氯甲烷和乙酸乙酯提取，得３个部分，
其中，二氯甲烷部分经反复柱层析得８个单体化合物，经光谱
分析和理化常数测定，分别确定为雷公藤内酯甲（ｗｉｌｆｏｒｌｉｄｅ
Ａ，）、雷公藤内酯乙（ｗｉｌｆｏｒｌｉｄｅＢ）、齐墩果１２烯３，２９二醇
（ｏｌｅａｎ１２ｅｎ３，２９ｄｉｏｌ）、齐墩果３酮１２烯２９醇（ｏｌｅａｎ３ｏｘｏ
１２ｅｎ２９ｏｌ）、豆甾３酮 （ｓｔｉｇｍａｓｔａｎ３ｏｎｅ）、豆甾３，６二酮
（ｓｔｉｇｍａｓｔａｎ３，６ｄｉｏｎｅ）、β谷甾醇（βｓｉｓｔｏｓｔｅｒｏｌ）和 β谷甾醇β
Ｄ吡喃葡萄糖苷（βｓｉｓｔｏｓｔｅｒｏｌ３ＯβＤｇｌｕｃｏｐｙｒａｎｏｓｉｄｅ），其中齐
墩果３酮１２烯２９醇 为 一 新 化 合 物，命 名 为 绿 舒 筋 酮
（ｍｕｐｉｎｅｎｓｉｓｏｎｅ）。毛士龙等［４］采用四川省二郎山的宝兴卫矛

根和茎，粉碎后用９５％的工业乙醇渗漉，减压浓缩去醇后，得醇
浸膏５５０ｇ，分别用石油醚、乙酸乙酯溶解。石油醚部分经反复
硅胶柱层析，分离得到 ６个木栓烷型三萜化合物：木栓酮
（ｆｒｉｅｄｅｌｉｎ）、美登木酸（ｐｏｌｐｕｎｏｎｉｃａｃｉｄ）、雷公藤酸 Ｃ（ｗｉｌｆｏｒｉｃ
ａｃｉｄＣ）、３羟基２氧代无羁萜烯２９酸 （３ｈｙｄｒｏｘｙ２ｏｘｏ３
ｆｒｉｅｄｅｉｅｎ２０α ｃａｒｂｏｘｙｌｉｃ ａｃｉｄ）、 大 子 五 层 龙 酸
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（ｓａｌａｓｐｅｒｍｉｃａｃｉｄ）、直楔草酸（ｏｒｔｈｏｓｐｈｅｎｉｃａｃｉｄ）。以上化合物
均为首次从该植物中分离到。

２　抗肿瘤作用
２．１　对正常小鼠特异性免疫功能的影响　胡长灯等１９８８年运
用抗体形成细胞（ＡＦＣ）检测法、免疫特异性玫瑰花结形成细胞
（ＩＲＦＣ）测定方法及丝裂原刺激的脾细胞转化试验（１２５ＩＵｄＲ掺
入法），测试了不同剂量的绿舒筋注射液对正常小鼠脾 ＡＦＣ、
ＩＲＦＣ和丝裂原刺激的脾细胞转化功能的影响。结果表明，各剂
量组均可增强小鼠脾ＡＦＣ的抗绵羊红细胞（ＳＲＢＣ）活性和增加
脾ＩＲＦＣ的数量，提示本药对特异性免疫应答的前期（抗原结合
细胞）和后期（抗体分泌细胞）均有促进作用。但不同剂量绿舒

筋对５μｇＣｏｎＡ刺激的脾细胞转化功能影响不明显，仅０．５ｍＬ
剂量组和对照组之间差异有极显著性。此外，该实验还证实，

不同稀释度的绿舒筋均无抗细胞代谢和细胞毒性作用，而且还

能不同程度地抑制同位素从细胞内释放出来，其机制尚不清

楚，也许是其有稳定细胞膜作用之故。因此，本药可能主要是

通过激活机体免疫系统而发挥抗肿瘤作用。

２．２　对带瘤机体的巨噬细胞（Ｍφ）细胞毒功能的调节作用　
叶嗣颖等［５］用同位素释放法，通过 Ｍφ介导的肿瘤细胞溶解试
验（ＭＴＣ），探讨绿舒筋注射液对带瘤鼠腹腔 Ｍφ细胞毒功能的
影响。结果表明，注射绿舒筋１．２５ｇ以上对肝癌型（ＨＳＣ）、艾
氏腹水癌型（ＥＡＣ）、Ｓ１８０和乳腺癌型（ＭＡＣ）４种不同带瘤小
鼠的ＭＴＣ活性有极显著的促进作用（Ｐ＜０．０１），而且在同等使
用ＭＡＦ［ＭＡＦ是活化腹腔巨噬细胞的一种重要因子，而在机体
的肿瘤免疫中，Ｍφ是主要效应细胞之一］的条件下，只有来源
于用药组的Ｍφ才有显著的 ＭＴＣ活性（Ｐ＜０．０１）。此结果说
明了绿舒筋同Ｍφ和ＭＡＦ三者之间的关系，绿舒筋有可能改变
了癌肿状态中 Ｍφ对 ＭＡＦ的反应能力，从而促进了带瘤鼠的
ＭＴＣ活性。叶嗣颖等［６］后又采用１２５ＩＵｄＲ释放法研究绿舒筋
注射液对带瘤小鼠Ｍφ细胞毒功能的调节作用，发现一定剂量
的绿舒筋注射液能显著增强数种带瘤鼠腹腔Ｍφ对甲基胆蒽诱
发的小鼠肥大细胞瘤细胞（Ｐ８１５）的溶解作用。用药带瘤鼠组
与未用药带瘤鼠组比较，前者 Ｍφ对肿瘤细胞的溶解率显著高
于后者（Ｐ＜０．０１）。体外实验结果表明，其 Ｍφ杀瘤细胞活性
增强，可能与药物促进 Ｍφ接受 γ干扰素（ＩＮＦγ）等细胞因子
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的活化作用有关。

２．３　对小鼠巨噬细胞 Ｆｃ和 Ｃ３ｂ受体活性的影响　宋春华
等［７］采用绵羊红细胞溶血素花环（ＥＡ花环）和酵母菌Ｃ３ｂ花
环（ＹＣ花环）实验，显示小鼠腹腔注射绿舒筋０．５ｍＬ，２４ｈ后仅
ＹＣ花环形成率增加，４８ｈ后ＹＣ花环和ＥＡ花环形成率分别升
高达（３４．３８＋８．０１）％和（４３．０４＋１１．５０）％。不同剂量的绿舒
筋注射液连续２ｄ腹腔注射，除０．２５ｍＬ剂量组外，其他各组
ＥＡ花环和ＹＣ花环形成率均明显升高，与０．９％氯化钠注射液
组比较差异有极显著性（Ｐ＜０．０１），且其最大值均达到短小棒
状杆菌组水平。结果表明该药能增强 Ｍφ表面 Ｃ３ｂ和 Ｆｃ受体
活性，具有激活小鼠腹腔 Ｍφ的作用。绿舒筋能增强 Ｍφ表面
的Ｆｃ受体活性，它可能通过增强ＭφＡＤＣＣ活性来达到杀伤肿
瘤细胞的目的。Ｃ３ｂ受体与 Ｆｃ受体有协同作用，Ｃ３ｂ受体与
Ｍφ调理吞噬功能关系密切，绿舒筋在增强Ｆｃ受体活性的同时
也增强Ｃ３ｂ受体活性，无疑对调节 Ｍφ更好地发挥抗瘤效应有
所帮助，同时也揭示绿舒筋有促进调理吞噬和抗感染作用的可

能。

２．４　对自然杀伤细胞活性的调节作用　叶嗣颖等［８］用１２５Ｉ
ＵｄＲ释放法研究绿舒筋注射液对实体型肝癌鼠脾细胞自然杀
伤细胞（ＮＫ）活性的调节作用，其中带瘤用药组一定时间的 ＮＫ
活性测定结果为（３８．２５±６．８１）％，带瘤对照组（１０．４７±２．
９１）％，两组 ＮＫ活性比较差异有极显著性（Ｐ＜０．０１）；不同时
间ＮＫ活性动态观察：带瘤对照的两组各自４个时间点的 ＮＫ
活性均值相互比较差异有极显著性（Ｐ＜０．０１），正常鼠组前后
比较差异无显著性（Ｐ＞０．０５）。比较绿舒筋对 ＨＳＣ鼠用药组
和对照组生存期的影响显示，不仅 ＮＫ活性显著高于带瘤对照
组（Ｐ＜０．０１），且其生存期亦明显延长（Ｐ＜０．０５）。该实验结
果说明，绿舒筋注射液对带瘤机体的 ＮＫ细胞活性有显著增强
作用，同时能明显延长带瘤鼠生存期。而 ＮＫ细胞是参与肿瘤
免疫的重要免疫细胞之一，绿舒筋对带瘤机体的免疫调节作用

与调节ＮＫ细胞活性有关。有可能绿舒筋中的某些成分在改善
带瘤机体免疫细胞的分子环境中起作用。

２．５　对癌细胞 ＤＮＡ合成的影响　韩平戎等［９］向艾氏腹水癌

小鼠腹腔注射绿舒筋注射液，其剂量相当于原生药１２５ｇ·ｋｇ１

·ｄ１，连续４ｄ，以３ＨＴｄＲ为示踪物，取腹腔积液中癌细胞进行
检测，可见治疗组３ＨＴｄＲ掺入ＤＮＡ降低４３％（Ｐ＜０．０１），显示
本药对癌细胞有抑制作用。用放射自显影术观察癌细胞群体

中摄取３ＨＴｄＲ的标记细胞，即为 Ｓ期细胞，在治疗组中 Ｓ期细
胞百分率比对照组低（Ｐ＜０．０１），表明药液可抑制３ＨＴｄＲ掺入
ＤＮＡ。治疗组Ｓ期细胞核内银粒数减少，说明此药抑制了癌细
胞ＤＮＡ合成功能。关于治疗组Ｓ期细胞百分率减少的原因，考
虑是由于阻止癌细胞由Ｇ１期向Ｓ期过渡，Ｓ期细胞内银粒数减
少是药液对癌细胞产生细胞毒作用所致。

［参考文献］

［１］　颜小林，廖时莹，梁华清，等．绿舒筋有效成分研究［Ｊ］．药学学报，

１９９３，２８（９）：６８４－６８９．

［２］　曾凡波，曲燕华，周　倩．绿舒筋注射液抗肿瘤作用的研究概况

［Ｊ］．肿瘤防治研究，１９９１，１８（３）：１９１－１９２．

［３］　马长清，曾凡波，向　一．绿舒筋中多糖的提取及含量测定研究

［Ｊ］．华中科技大学学报（医学版），２００２，３１（３）：２４８－２５０．

［４］　毛士龙，桑圣民，劳爱娜，等．宝兴卫矛中三萜成分研究［Ｊ］．中草

药，２０００，３１（１０）：７２９－７３０．

［５］　叶嗣颖，张训桓，薛昭华．中药绿舒筋对带瘤鼠腹腔巨噬细胞细胞

毒功能的影响的实验探讨［Ｊ］．中华微生物学和免疫学杂志，

１９９１，１１（５）：２８７－２８８．

［６］　叶嗣颖，张训桓，薛昭华，等．绿舒筋对带瘤机体的巨噬细胞细胞

毒功能的调节作用［Ｊ］．同济医科大学学报，１９９２，２１（１）：１７－１９．

［７］　宋春华，张训桓，吴敏毓．绿舒筋对小鼠巨噬细胞Ｆｃ和 Ｃ３ｂ受体

活性的影响［Ｊ］．皖南医学院学报，１９９１，１０（３）：１５７－１６０．

［８］　叶嗣颖，黄庆华，廖　芳，等．绿舒筋对实体型肝癌小鼠脾自然杀

伤细胞活性的调节作用［Ｊ］．同济医科大学学报，１９９８，２７（２）：１１３

－１１５．

［９］　韩平戎，刘忠北，曾凡波，等．中药绿舒筋对癌细胞ＤＮＡ合成的影

响［Ｊ］．癌症，１９９０，９（６）：

櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆櫆

４７５－４７７．

青霉素用药不当致静脉炎皮肤水疱１例
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　　患者，女，５２岁，因上呼吸道感染到一私人诊所就医，给予
青霉素（哈尔滨制药总厂生产，批号：０１０４０１７）４００万 Ｕ，于青霉
素瓶内将青霉素用０．９％氯化钠注射液溶解后直接滴入左侧手
背静脉，使用至第４天，沿血管走向皮肤出现水疱，继而破溃，

皮
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下可触及条索状物，左手肿胀，左手关节疼痛，左臂疼痛剧烈，

头痛，精神差。该诊所用三七注射液止痛，并继续如上使用青

霉素１周。１周时，皮肤溃疡处渐结痂，疼痛仍然剧烈。２周后
来我院就诊，皮肤溃疡已全部结痂，左臂疼痛减轻，左手仍有肿

胀，精神可。嘱患者抬高左臂，热敷，数周后痊愈。直接将青霉

素溶解在青霉素瓶内之后滴入静脉的用药方式违反常规，此时
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