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丹皮酚体外抑菌作用研究

宋丹
(华中科技大学同济医学院附属普爱医院药剂科,武汉摇 430033)

摘摇 要摇 目的摇 研究牡丹皮中丹皮酚体外抑菌性能。 方法摇 采用药敏纸片法和试管二倍稀释法测定牡丹皮中丹皮

酚对大肠埃希菌、变形杆菌、伤寒杆菌、乙型副伤寒杆菌、金黄色葡萄球菌和表皮葡萄球菌等 6 种细菌的抑菌作用。 结

果摇 丹皮酚对大肠埃希菌、金黄色葡萄球菌和表皮葡萄球菌的抑菌作用最强,最低抑菌浓度(MIC)均为 62. 5 mg·mL-1;
对伤寒杆菌和乙型副伤寒杆菌的抑菌作用其次,MIC 均为 125. 0 mg·mL-1;对变形杆菌抑菌作用最弱,MIC 为

250. 0 mg·mL-1。 结论摇 丹皮酚对 6 种细菌均有明显的抑制作用,其中对金黄色葡萄球菌敏感性较强。
关键词摇 丹皮酚; 抑菌作用;纸片法;二倍稀释法
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Antibacterial Activity of Paeonol in Vitro
SONG Dan(Department of Pharmacy,Wuhan Puai Hospital, Tongji Medical College,Huazhong University of
Science and Technology,Wuhan 430033,China)

ABSTRACT摇 Objective摇 To study the in vitro antibacterial activity of paeonol from cortex moutan. 摇 Methods 摇 The
antibacterial activity of paeonol against Escherichia coli,Proteus,Salmonella Typhi,Salmonella paratyphi B,Staphylococcus aureus
and Staphylococcus epidermidis was performed by the disk diffusion susceptibility test (Kirby鄄Bauer method) and tube double
dilution method. 摇 Results 摇 The bacteriostasis of paeonol against Escherichia coli,Staphylococcus aureus and Staphylococcus
epidermidis was the best,with the MIC was 62. 5 mg·mL-1 . The effects against Salmonella Typhi and Salmonella paratyphi B
were inferior to that and the MIC was 125. 0 mg· mL-1 . The weakest effect was on the Proteus, the MIC of which was
250. 0 mg·mL-1 . 摇 Conclusion 摇 Paeonol shows distinctly antibacterial effect against all of the 6 kinds of bacteria,
Staphylococcus aureus ospecially.

KEY WORDS摇 Paeonol; Bacteriostasis;Kir鄄by鄄Bauer;Double dilution method

摇 摇 牡丹皮又名丹皮、条丹皮,为毛茛科植物牡丹

(Paeonia suffruticosa Andr)干燥的根皮,生于向阳及土

壤肥沃的地方,广泛分布于河北、河南、山东、四川、陕
西、甘肃等地。 研究发现,牡丹皮的主要成分丹皮酚具

有镇静、降温、解热、镇痛、抗炎、中枢抑制作用及抗动

脉粥样硬化等作用[1鄄2]。 笔者采用两种不同的方法研

收稿日期摇 2012-02-23 摇 修回日期摇 2012-05-03
作者简介摇 宋丹(1975-),女,湖北武汉人,主管药师,硕

士,从事医院药学工作。 电话:027-68834920,E鄄mail:xsbsd98@
sohu. com。

究丹皮酚对大肠埃希菌、变形杆菌、伤寒杆菌、乙型副

伤寒杆菌、金黄色葡萄球菌和表皮葡萄球菌的抑菌效

果,为牡丹皮抗菌、抗炎作用在临床应用和深入研究提

供参考。
1摇 材料与方法摇
1. 1摇 仪器摇 HZQ鄄FX 恒温振荡培养箱(哈尔滨东联电

子技术开发有限公司); BHC鄄1300IIA / B3 生物安全柜

(苏州安泰空气技术有限公司);微量移液器(上海热

电仪器有限公司);ES 鄄 315 高压灭菌器(日本 TOMY
公司)。
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1. 2摇 药品与试剂摇 牡丹皮购于武汉市青山区药材公

司,产地安徽省铜陵市凤凰山,按照 2010 年版《中华人

民共和国药典》鉴定合格。
1. 3摇 菌种摇 大肠埃希菌、变形杆菌、伤寒杆菌、乙型副

伤寒杆菌、金黄色葡萄球菌和表皮葡萄球菌均由华中

科技大学同济医学院附属同济医院提供。
2摇 方法与结果摇
2. 1摇 丹皮酚的提取 摇 将牡丹皮 50 g 加入 10 倍沸水

煎煮,每次 5 min,煎煮 2 次,过滤,合并滤液,浓缩至

1 g·mL-1,备用。
2. 2摇 菌液的制备摇 将不同菌种的单个菌落分别接种

于培养基中,37 益恒温摇床增菌培养 18 ~ 24 h。 再取

出少量菌液,用灭菌 0. 9% 氯化钠溶液稀释至 107 ~
108 CFU·mL-1,备用。
2. 3摇 抑菌实验摇
2. 3. 1摇 药敏纸片法摇 制作含有不同浓度丹皮酚且直径

为 5 mm 的药敏纸片。 将不同的菌种 100 滋L 涂布于琼

脂培养基上,当培养基表面干燥后,将纸片贴于培养基

表面,37 益培养24 h 后,观察并测定抑菌环直径,重复3
次,阴性对照组用 0. 9%氯化钠溶液纸片[3]。

2. 3. 2摇 二倍稀释法摇 在 5 mL 带塞灭菌试管中分别加

入各菌种所需培养基 2. 0 mL,每种菌种各 8 管。 按

1 ~ 8 编号,分别在第 1 管中加入丹皮酚溶液 2 mL,混
匀后取出 2. 0 mL 放入第 2 管,采用二倍稀释法,依次

将药液吸收成 12,14,18,116,132,164
系列溶液,即含药量分别为 500. 0,250. 0,125. 0,
62. 5,31. 5,15. 6 mg·mL-1。 各管均加入浓度约为 5伊
105CFU·mL-1的各病原指示菌菌液 0. 2 mL,同时分别

设阴性对照管(含药液不含菌液),阳性对照管(含菌

液不含药物)。 37 益培养箱中培养 24 h 后观察菌种

生长情况[4]。 病原菌浓度计算方法:观察平板上的菌

落形成的单位(CFU)。 CFU臆5 的浓度为抑菌浓度,
标记“-冶号,CFU逸5 的浓度为无抑菌浓度,标记“ +冶,
产生抑菌作用的最小浓度表示该管药量即是受试药的

最低抑菌浓度(MIC)。
2. 4摇 结果摇
2. 4. 1摇 纸片法测定丹皮酚对 6 种菌的抑菌活性摇 见

表 1。
2. 4. 2摇 二倍稀释法测定丹皮酚对 6 种菌的 MIC 值摇
见表 2。

表 1摇 丹皮酚对 6 种菌的平均抑菌环直径摇
摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 Tab. 1摇 The average inhibitory diameter of paeonal on the six kinds of pathogenic bacteria摇 mm

丹皮酚浓度 /
(mg·mL-1)

大肠

埃希菌

变形

杆菌

伤寒

杆菌

乙型副

伤寒杆菌

金黄色

葡萄球菌

表皮

葡萄球菌
500. 0 8. 70 7. 60 8. 00 8. 20 9. 00 8. 60
250. 0 7. 40 6. 60 7. 30 7. 40 8. 20 7. 60
125. 0 6. 30 6. 00 6. 20 6. 80 7. 10 6. 80
62. 5 5. 60 5. 20 5. 60 5. 40 6. 30 5. 60
31. 5 5. 20 5. 00 5. 30 5. 20 5. 60 5. 30
15. 6 5. 00 5. 00 5. 10 5. 00 5. 30 5. 10
0. 0 5. 00 5. 00 5. 00 5. 00 5. 00 5. 00

表 2摇 丹皮酚对 6 种菌的 MIC 值摇
摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 Tab. 2摇 The MIC of the paeonal on the six kinds of pathogenic bacteria摇 n=3,mg·mL-1

组别 大肠埃希菌 变形杆菌 伤寒杆菌
乙型副

伤寒杆菌

金黄色

葡萄球菌

表皮

葡萄球菌
丹皮酚(稀释倍数)
摇 2 - - - - - -
摇 4 - - - - - -
摇 8 - + - - - -
摇 16 - + + + - -
摇 32 + + + + + +
摇 64 + + + + + +
摇 MIC 值 62. 5 250. 0 125. 0 125. 0 62. 5 62. 5
阳性对照组 - - - - - -
阴性对照组 + + + + + +
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摇 摇 由表 1,2 可知,丹皮酚对 6 种菌均有明显的抑菌

作用,并随着浓度的增加抑菌作用增强。 其中对大肠

埃希菌、金黄色葡萄球菌和表皮葡萄球菌的抑菌作用

最强,MIC 均为 62. 5 mg·mL-1;对伤寒杆菌和乙型副

伤寒杆菌抑菌作用其次,MIC 为 125. 0 mg·mL-1;对变

形杆菌抑菌作用最弱,MIC 为 250. 0 mg·mL-1。
3摇 讨论摇

牡丹皮是我国传统中药,性寒,味苦,凉,微寒。
《本草纲目》记载:“滋阴降火,解斑毒,利咽喉,通小便

血滞。冶牡丹皮化学成分复杂,主要包括丹皮酚、芍药

苷、芍药酚、挥发油、没食子酸、甾醇生物碱及植物甾醇

类等。 其中丹皮酚为主要活性成分,化学名为 2鄄羟基鄄
4鄄甲氧基苯乙酮。 牡丹皮水提物和醇提物都有一定的

抑菌作用,水提物抑菌作用较醇提物强[5]。 笔者用药

敏纸片法和试管二倍稀释法考察了丹皮酚对大肠埃希

菌、变形杆菌、伤寒杆菌、乙型副伤寒杆菌、金黄色葡萄

球菌和表皮葡萄球菌等 6 种细菌的抑菌作用,结果显

示丹皮酚对金黄色葡萄球菌、表皮葡萄球菌和大肠埃

希菌抑菌作用最强,其次是伤寒杆菌和乙型副伤寒杆

菌,对变形杆菌作用较弱。 这将为丹皮酚及其制剂在

临床治疗各类炎症提供一定的实验依据。
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甲硝唑氯化钠注射液致血尿 1 例
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摇 摇 患者,男,50 岁。 因龋齿、牙周炎于 2012 年 1 月 5
日用甲硝唑氯化钠注射液(浙江济民制药股份有限公

司生产,批号:111110E22)100 mL,qd,静脉滴注。 第 2
天出现无痛性肉眼血尿,前来就诊。 患者否认有泌尿

系及血液系统病史,无外伤及药物过敏史。 门诊体检:
一般情况良好,双肾区无叩痛,腹平软无压痛。 急查泌

尿系 B 超显示:无异常。 尿常规:红细胞( +++)。 停

甲
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硝唑氯化钠注射液,改用复方氯己定含潄液 15 mL,
bid,漱口;盐酸莫西沙星片 400 mg,qd,po。 症状逐渐

减轻,3 d 后尿常规检查正常。 7 d 后复诊拔除龋齿,
术前血常规、凝血功能正常。 用甲硝唑氯化钠注射液

(生产厂家和批号同前)100 mL,qd,静脉滴注预防感

染。 输液结束后 1 h,又出现无痛性肉眼血尿,疑甲硝

唑氯化钠注射液所致。 停甲硝唑氯化钠注射液,改用

盐酸莫西沙星片 400 mg,qd,po,预防感染,血尿症状

逐渐减轻并消失。
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